
Préface

Dans un livre d’une grande ferveur, Shuddhananda
Bharati partage sa perception et son expérience person-
nelle des Ames qu’il considère comme des Lumières ini-

tiatrices pour sa vie mais aussi pour l’évolution de notre
conscience planétaire. Ces pages impressionnent tant
par le savoir de l’auteur que par la profondeur des philo-
sophies qu’il transmet.

Ce livre s’adresse à toutes celles et ceux qui s’intéressent à
l’Inde, à son histoire, à ses philosophies et aux personnes
qui y ont contribué. Les lecteurs pour qui ces idées sont
nouvelles entreront, fascinés, dans la conscience d’un sage
qui a passé des années aux pieds des Maîtres ; ceux qui
connaissent déjà la culture et la religion de cette région de
haute spiritualité y trouveront une évocation appréciable
de ses philosophies vivantes.

Pendant que l’auteur raconte ses rencontres avec les Ames
évoluées qu’il a côtoyées, le lecteur pourra observer la
démarche qui se déroule en parallèle dans sa conscience :
les idées que stimulent ces vies remarquables et leur
dévouement aux idéaux qu’elles incarnent.

A voir le nombre étonnant d’Ames remarquables avec qui
l’auteur a vécu, on reste émerveillé et l’on se demande si sa
voie n’avait pas en fait pour but la narration de ses expé-
riences, qu’il nous fait partager de façon circonstanciée
dans ce beau texte.
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